%@ Recyclage SST
& DEVELOPPEMENT 1 journée

LIMOUSIN

Le 12 mai 2011

Programme intégrant les évolutions liées d la circulaire 53-2007

Public
- Toute personne titulaire du certificat de S.5.T de la CRAM.

Objectifs

- Remettre a niveau les connaissances en S.S.T.
- Faire le point sur |'évolution des techniques.
- Apprendre les nouvelles procédures.

Contenu

Révision des principes de base de Secourisme du Travail
Révision pratigue des gestes durgence

- La victime saigne abondamment
- La victime s'étouffe
- La victime se plaint de sensations pénibles et/ou présente des sighes anormaux
- La victime se plaint de briilures
- La victime ne peut effectuer certains mouvements
- La victime présente une plaie qui ne saigne pas abondamment
- La victime ne répond pas mais respire
- La victime ne répond pas et ne respire pas
(utilisation du défibrillateur automatique externe DAE)

Etude des risques

EVALUATION continue tout au long de la formation et délivrance d'un certificat de
Sauveteur Secouriste du Travail (55T) par la CRAMCO.

Méthodes et moyens pédagogigues :

Simulations d'accidents, méthode active en fonction du vécu des secouristes.
Exercices pratiques au moyen de trois mannequins (adulte, enfant, bébé)
Défibrillateur automatique externe (DAE) de formation adaptable aux mannequins
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