FORMATIONS SPECIFIQUES

CACES 1,3 et5

OBJECTIFS

Etre formé de maniére théorique et pratique a la conduite de
chariot élévateur a conducteur porté de la catégorie 1, 3 et 5
suivant la recommandation R 389 de la CNAM et obtenir le
certificat d’aptitude a la conduite en sécurité correspondant.

I CONTENU
PUBLIC CONCERNE : Itinéraire pédagogique

La Législation et la Profession
= Conditions a remplir pour exercer la profession de
cariste

NOMBRE STAGIAIRES : = Responsabilités pénales
= Responsabilités et qualités du cariste

La Sécurité

EQUIPEMENTS : = Sécurité dans l'entreprise

= Opérations de chargement et de déchargement

= Consignes de conduite, de circulation, et de
stationnement en entreprise ou sur la voie publique

= Consignes a suivre en cas d'accident ou d'incendie

» Stabilité du chariot élévateur

= Les pictogrammes

La Technologie du Chariot Elévateur
» (Classification des chariots
* Organes du chariot élévateur
= Batterie d'accumulateurs
» Circuits hydrauliques
= Maintenance de premier niveau

L'Utilisation des Chariots Elévateurs
= Circulation
» Stockage et le déstockage
= Gerbage
= Chargement et déchargement des véhicules
" Maintenance de premier niveau

METHODE PEDAGOGIQUE
Méthode active et participative :
Apports théoriques

Mise en situation pratique
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